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ECOTOMOGRAFIE
TIPO ECOGRAFIE PREPARAZIONE
(] ADDOMINALE SUPERIORE
O AORTICA Nei due giorni precedenti I'esame seguire una dieta leggera,
itare:
(] ECO-COLOR-DOPPLER VASI e ; ; ; ;
ADDOMINALI 1) Alimenti grassi, legumi, formaggi fermentati e bevande

(] EPATOBILIARE
] PANCREATICA

O sPLENICA
‘M

gassate;
2) Usare con moderazione pane e pasta
3) Preferire il riso, carni bianche, verdure crude e cotte.

NON SOSPENDERE EVENTUALI TERAPIE.
OSSERVARE UN DIGIUNO DI ALMENO 6 ORE.
Si puo bere acgua.

J GRAVIDICA (fino inizio IV mese).

(] RENALE

(J PELVICA SOVRAPUBICA

(] VESCICALE

O VESCICO-PROSTATICA SOVRAPUBICA

E’ necessario presentarsi a vescica piena:

1) Non urinare da due ore prima

2) Bere rapidamente 1 litro di acqua non gassata 1 ora prima
dell'esame.

VESCICO-PROSTATICA TRANS-RETTALE

E’ necessario presentarsi a vescica piena:

1) Non urinare da due ore prima

2) Bere rapidamente 1 litro di acqua non gassata 1 ora prima
dell'esame.

3) 2-3 ore prima dell'esame eseguire pulizia del retto (o con
miniclisteri di glicerina, venduti gia pronti in farmacia, oppure
con una supposta di glicerina per adulti).

) GRAVIDANZA (dopo il IV mese)

(] ECO-COLOR-DOPPLER VASI
SUPERFICIALI E PERIFERICI

(J MAMMARIA
(] MUSCOLO TENDINEA
(J TESSUTI MOLLI

(J TESTICOLARE-PENIENA-PENIENA
DINAMICA

(] TIROIDEA E DEL COLLO

Nessuna particolare preparazione.

SI RACCOMANDA DI PORTARE SEMPRE TUTTA LA DOCUMENTAZIONE E TUTTE LE ECOGRAFIE

PRECEDENTI.

MODULO APPROVATO DAL MEDICO RESPONSABILE DEL SERVIZIO ECOGRAFIA
(DR MAURO CANALE)
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